
Bulletin d’inscription 

 
 

Les foulées pompignacaises 

Dimanche 2 mai 2010 
 
 

Bulletin à retourner avec le règlement a l’ordre de l’A.F.A.L. à l’adresse : 
A.F.A.L. 
11 Chemin Saint Paul 
33 370 Pompignac 

 
 
NOM :  ……………………………………….………………… Prénom :  ……………………………….………  
 
 

Date de naissance : ………/…………/………………………………….. ……    Sexe :          F             M 
 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………..     
 
Code postal :  …………………………..        Ville : ……………………… 
 
 
 

Course pédestre 10 kms : 7€ avant le 29 Avril 2010, 8€ le jour de la course   
 

Course pédestre  5 kms : 5€ avant le 29 Avril 2010, 6€ le jour de la course   
 
 
 
 
Catégorie : (cf. tableau des catégories au verso)…………………………………. 
 
N° de licence : …………………….……………   Club :  …………………………………    
Fédération: …….…………………………. 
(Joindre une photocopie ou présenter la licence le jour de la course) 
 
Non licencié : joindre une photocopie du certificat médical de non-contre indication à la pratique de la 
course à pied en compétition de moins de 3 mois 
 
      
Je déclare avoir pris connaissance du règlement de la course et l’accepter. 
 

      Signature : 
 
 
 
 
 

DOSSARD N° : 


