DIMANCHE 14 MARS 2010
10 Km DE SAINT MEDARD EN JALLES

FICHE D'ENGAGEMENT
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PRENOM

Performance réalisée sur un 10 km a Label FFA

ANNEE DE SEXE : »
NAISSANCE ED (F, M) D Natl()ﬂﬂllt@:

LICENCIE FFA D AUTRES LICENCES NON LICENCIE
vueescerea [ [TTTTTT]
CLUB

ADRESSE

CODE POSTAL

VILLE
10H00 10 km COURSE QUALIFICATIVE AUX FRANCES FFA

ENGAGEMENTS: 8 Euros par correspondance® et le Samedi 13 Mars de 14H a 18H au stade municipal de 5t Médard.
12 Euros sur place le Dimanche matin de 8H15 4 9H30 au stade municipal de St Médard en Jalles.

Epreuve ouverte aux licencié€s et non licenciés nés en 1994 et avant.

RAPPEL: Les participants déclarent étre en bonne santé, courir sous leur entiére responsabilité ou celle du
représentant légal pour les mineurs, les non licenciés F.F.A. devront fournir un certificat médical datant de moins
de un an, original ou photocopie de non contre indication 4 la pratique de la course & pied en compétition.
Les athlétes mineurs non licenciés devront en plus fournir une autorisation parentale.

Licences autorisées : FSGT, FSCF, UFOLEP avec mentions Athlétisme ou course a pieds,

FF de Triathlon. FFA licences compétitions, pass running et athlé loisir option running

* Bulletin d'inscription et chéque libellé & 'ordre de  |SIGNATURE
C.0.C.H.5S. a adresser a:
C.O.C.H.S.
160 Avenue de la Boétie
33320 LE TAILLAN MEDOC




